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Curs 2014-15

Sensibilització i iniciació
Nivell elemental

Dansa per a joves
Preparació per al grau professional

Formació per a adults

 Període de matriculació: del 2 al 13 juny de 2014 
 Darreres places: de l’1 al 12 de setembre 

Escola municiPal DE Dansa DE cElrà
C/Països Catalans s/n  17460 Celrà

Telèfon/fax: 972 492658
e-mail: escoladedansa@celra.cat

Atenció al públic: de dilluns a divendres de 17 a 20 h

Per començar aquest nou curs 2014-15 he 
manllevat aquestes paraules de l’homenatge 
a Joan Serra, coreògraf i ballarí, perquè, com 
ell, ja formem part d’aquest moviment en 
evolució constant que és la dansa, com una 
espiral de principi no finit, xuclant de les arrels, 
projectant cap al futur... portadors d’un 
instant que encadenarà noves mirades.

Encetem aquest cinquè cicle de l’EMDC i 
continuem treballant per un projecte educatiu 
de qualitat a l’abast de tothom. A poc a poc 
anem consolidant la nostra tasca pedagògica 
en l’àmbit de la dansa contemporània com a 
disciplina artística i ja som un referent com 
a escola municipal a nivell de tot el territori.

A l’EMDC s’hi imparteix formació regular, 
on cadascú pot dissenyar la seva trajectòria, 
així com cursos, tallers i activitats 
complementàries de dansa i altres disciplines 
entorn del cos i el moviment. Tot això adreçat 
a infants, joves i adults.

Us presento tota l’ oferta educativa de l’EMDC 
pel curs 2014-15 i us convido un any més 
a gaudir del moviment, de la dansa, en 
petites o grans dosis, l’Escola és vostra!

rosa casas
Directora de l’EMDC

inici del curs d’infants i joves: dilluns 22 de setembre / inici del curs d’adults: dilluns 29 de setembre
Finalització: dissabte 20 de juny de 2015, seguint el calendari  escolar, pel que fa a vacances 

i festius, que publiqui el departament d’Educació de la Generalitat de Catalunya.

Escola autoritzada pel Departament d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya

Amb el suport de la

I ballarem, ballarem, 
ballarem...

➜ Treball de composició i retoc fotogràfic 
inspirat en la imatge de Ros Ribas de la peça 
«Un mes a la recerca» (Cesc Gelabert, 1990). 
Alumnat primer joves contemporani.

http://escoladedansa.celra.cat
e-mail: escoladedansa@celra.cat

facebook.com/emdcelra



Formació infants 
Sensibilització 
i iniciació, de 3 a 7 anys
A través del joc i l’ús de 
materials es desenvolupa la 
motricitat, la coordinació, 
l’expressió i el ritme. Compartir, 
escoltar, descobrir, gaudir... 
Des de la singularitat de 
cada infant i el seu procés 
de desenvolupament.  

Preelemental, 7-8 anys
Enllaça la primera etapa i el 
nivell elemental. Es continua 
treballant a través dels jocs 
creatius i s’introdueixen alguns 
elements bàsics de les tècniques 
que que s’ofereixen a l’elemental: 
contemporani, clàssic i hip-hop.

elemental, de 9 a 12 anys
Es treballen els fonaments de la 
dansa contemporània, la clàssica 
i/o el hip-hop. Coneixements 
tècnics i creatius que ajudaran 
als infants a créixer com a 
persones i, potser, orientar-se 
cap a estudis professionals.

Formació Joves

Dansa Contemporània
Es combina la tècnica i la creació 
individual i de grup; es treballa 
la improvisació i la relació de la 
dansa amb altres llenguatges 
artístics. Es dóna suport a la 
recerca i l’experimentació. 

Tècnica Clàssica
Formació de l’alumnat en el 
llenguatge de la dansa clàssica 
com a eina i recurs per ampliar 
el seu vocabulari de moviment. 

Hip-hop / Free Style
Treball dels elements tècnics 
i estètics bàsics d’aquest 
estil partint d’una bona 
col·locació postural.

PREUS DE LA MAtRícULA 2014-15

Infants i joves (fins a 18 anys):  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34 euros
Adults (a partir de 19 anys): . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39 euros

Alumnat matriculat curs 2013-14:   .  .  .  .  .  .  .  .  .  20,40 i 23,40 euros

QUotES tRiMEStRALS

SEiNi i PREELEMENtAL 
¾  d’hora a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  55 euros
1 hora a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 60 euros
1,5 hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  75 euros
2 hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 96 euros
2,5 hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .107 euros
3 hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117 euros

ELEMENtAL 
1,5 hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  75 euros
3  hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 117 euros
4,5 hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 157 euros

JoVES i PtP*
1,5 hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  80 euros
2  hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  110 euros
3  hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  140 euros
6  hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 290 euros
7 hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .325 euros
10  hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  400 euros
* programa trajectòries professionalitzadores.

ADULtS 
1  hora a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70 euros
1,5  hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  88 euros
2  hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  118 euros
3  hores a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  157 euros
Abonament: 1 h pavelló + 1,5 emdc/ setmana  . . . . . .112,50 euros 
Abonament: 2 h pavelló + 1,5 emdc/ setmana . . . . . 145,80 euros 

DANSA AèRiA / AcRoBÀciA / tELES / iRLANDESA
1  hora a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  80 euros
1,5  hora a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100 euros
2  hora a la setmana . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  165 euros

PREELEMENtAL  -  DE 7 A 8 ANyS
 
  Edat (any naix.) Dies* Horari

 7 - 8 (2007 - 2006) dimecres 17 - 18.30 h
  i/o divendres  18 - 19.30 h

* Hi ha la possibilitat d’assistir a dos classes setmanals dins l’horari 
establert per a cada edat.

foRMAció JoVES / PtP*  -  A PARtiR DE 13 ANyS

 Nivell Horari Dies     Hores set. 

1r. Contemporàni  16 - 18 h dimecres i/o divendres 2 h 
1r. Clàssic 19 - 21 h divendres 2 h
2n. Contemporàni 18 - 20 h dimarts 2 h
2n. i 4t. Contemp.  15.30 - 17.30 h dilluns 2 h
4t. Contemporàni 18 - 19.30 h dijous 1,5 h
 12 - 14 h dissabte 2 h
2n. i 4t. Clàssic 16 - 17.30 h divendres 1,5 h
 9.30- 11 h dissabte 1,5 h
Hip-hop C 19 - 20.30 h dilluns 1,5 h
 19.30 - 21 h dijous 1,5 h

* Per encaminar els estudis professionals són obligatòries 6 h de classe 
+1 h de treball individual/set. a primer, 7 h classe/set a segon i 10h/set. 
a quart, més 20/25 hores anuals d’altres disciplines.

Formació adults 
Contact - Improvisació
A partir dels principis del 
contact (pes, contrapès, 
suports, escolta, etc.) 
donem el màxim espai al 
moviment propi a través 
de la improvisació (solos, 
petites formacions i grupals). 
Es faran diverses mostres 
en públic durant l’any.

Dansa sense temps
Adreçat a persones grans amb 
ganes de posar en moviment 
tota la seva experiència vital.

Ioga
‘Ioga’ significa ’unió’ en un 
doble sentit, amb un mateix i 
amb el món que ens envolta. 
Un camí d’experiència 
corporal i personal. 
 
Tai-txí
Disciplina que ajuda a 
millorar la salut física 
i emocional i a assolir 
l’equilibri entre cos i ment.
 
Pilates
Treballa des de la musculatura 
més profunda fins a la 
perifèrica. Control, força 
i flexibilitat respectant 
les articulacions i la 
columna vertebral.

Dansa aèria/Teles
Preparació i coneixement 
dels materials i les tècniques 
per ejecutar aquesta dansa 
suspesa. Desafiar la gravetat, 
assaborir el buit i sentir-se alat.

Funky Swing  
/Danses Irlandeses
Activitats adreçades als 
qui volen una activitat 
física lúdica a través del 
moviment marcat amb 
aquests tipus de músiques.

rEDuccions 
•  Del 35% els majors de 65 anys. 
•  Del 40%, les persones amb diversitat 
funcional física o psíquica amb acreditació 
de l’ICAS equivalent o superior al 33%.
•  Del 15% quan s’acrediti tenir tres o 
més familiars matriculats a l’EMDC.
•  Del 15% pels alumnes matriculats que 
s’inscriguin a cursos i tallers no anuals.

normaTiVa
• Els rebuts es domicilien trimestralment.
• La taxa de la matrícula no 
es retornarà en cap cas.
• La quota trimestral no es 
retornarà en cap cas. 
• Les baixes s’han de tramitar i signar dins 
els terminis establerts: abans del 25/9 
(1T), 10/12 (2T) i 20/3 (3T) a secretaria. 

SENSiBiLitzAció i iNiciAció (SEiNi)  -  DE 3 A 7 ANyS
 

 Edat (any naix.) Dies* Horari

 3 (2011) dimarts i/o dijous 17 - 17.45 h
 4 (2010) dimarts i/o dijous 17 - 18.00 h
 5 (2009) dilluns i/o dijous 17 - 18 h 
6 (2008) dilluns  17.30 - 18.30 h / 18 - 19 h
  i/o divendres 17 - 18 h
 4 - 7 (2007 - 2010)    dissabte 11 - 12 h

NiVELL ELEMENtAL*  -  DE 9 A 12 ANyS

 Nivell Edat Horari Dies Hores set. 

1r. Contemp.  8 - 9 18- 19.30 h dimarts i/o dijous 1,5/3 h
3r. Contemp.  10 -11 18.30 - 20 h dilluns i/o dimecres 1,5/3 h
1r. i 3r. Clàssic   8 - 11 17.30 - 19 h divendres 1,5 h
4t. Contemp. 12 - 13 18.30 - 20 h dimecres 1,5 h
  18 - 19.30 h i/o divendres 1,5 h
4t. Clàssic 12 - 13 19.30- 21 h divendres 1,5 h
Contemporàni  8 - 12 9.30 - 11 h dissabte 1,5 h
Contemporàni    13 - 16 11 - 12.30 h dissabte 1,5 h
Hip-hop B           8 - 12 18 - 19.30 h dijous 1,5 h

Trimestral octubre-desembre
Acrobàcia 9 - 13 17.30 - 18.30 h  dilluns 1 h

* Per obtenir la certificació de l’EMDC nivell elemental s’han de realitzar 
3 h/set. (mínim 1.30h./set. de contemporani) durant el curs de primer; 
i 4,30 h/set. (mínim 3h./set. de contemorani) a tercer i quart.

ADULtS  -  A PARtiR DE 19 ANyS
 
Disciplina Horari  Dies Hores set.  

Dansa sense temps 10.30 - 11.30 h  dimarts 1 h
Contact-Impro 20 - 21.30 h  divendres 1,5 h
Pràctica Contemp.  II 11.30 - 13.30 h dimarts 2 h
Dansa aèria I (+ de 15) 20 - 22 h dimarts 2 h
Dansa aèria Avançat 20 - 22 h dimecres 2 h 
Teles 19.30 - 21.30 h dijous 2 h
Funky-Swing 20.30 - 21.30 h  dilluns  1 h
Irlandeses (+ de 14) A determinar      1 h
Tai-txí 20 - 21.30 h dimecres 1,5 h
Pilates  20 - 21.30 h dimarts i/o dijous 1,5/3 h
Ioga  18.30 - 20 h dimecres 1,5 h 
 9.30 - 11 h   dijous  1,5 h
Octubre-desembre 
Acrobàcia (+ de 14) 18.30 - 20 h dilluns 1,5 h
Ioga per embarassades 17.30 - 18.30 h dimecres 1 h

L’EMDC es reserva el dret de modificar els horaris i els grups d’acord 
amb les inscripcions. Si alguna classe no arriba al mínim d’alumnes 
inscrits l’EMDC es reserva el dret de no portar-la a terme.

a mÉs a mÉs

• La formació es complementa 
amb visionats, músics a les 
aules, exhibicions i continguts 
d’història i anatomia. 
• Cursos complementaris a 
estudiants o professionals que 
vulguin ampliar la seva formació 
(ballarins, amateurs, actors, 
docents, esportistes, etc.).

• Intensius, tallers i monogràfics.
• Presentació de treballs en procés 
i suport a la Jove Companyia.
• Activitats de dansa per a les 
escoles i escoles bressol.
• Descomptes per espectacles.
• Convalidació secundària i BAT.
• Convenis i Intercanvis.
• L’edifici de l’Escola, amb 
800 m2 de superfície i envoltat 
de 2.100 m2 de zona verda.

cARLES SALAS 
serà el coreògraf 
convidat al programa 
Coneguem els nostres 
creadors 2015.

l’EmDc

Direcció: Rosa Casas.
coordinació: Neus Canalias.
secretaria: Cristina Bueno.

L’escola compta amb una docent 
especialista i treballa dins les 
aules de manera inclusiva amb 
infants i joves amb i sense  
diversitat  funcional.


